Altan Ozen

Kariyer Kogu, Egitmen

1990 yilinda Saint-Benoit Lisesi'nden ve 1994 yilinda da Marmara
Universitesi Fransizca Kamu Yénetimi‘'nden mezun olduktan sonra,
istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitliisii'nde Kadin Arastirmalari
Yuksek Lisans Programini tamamladim. “Kadina Yonelik Siddetle
Miicadelede Kadin Siginaklarinin Rol ve Islevleri - Tirkiye'den bir
Deneyim: Mor Cati Kadin Siginagi Vakfi” konulu Yiksek Lisans tezini
vererek mezun oldum.

Calisma hayatima 1995 yilinda Galatasaray Egitim Vakfi'nda basladim. Mor
Cati Kadin Siginagr Vakfi'nda da dort yil boyunca basinla iliskiler,
editmenlik, yurtigi ve yurtdisi organizasyonlarda temsilcilik,
basvurularla gérisme, proje sorumlusu gibi roller Gstlendim. Bu sirecte
egitmenlik rolim agir basti.

Egitmenlik alt vyapisini sadlamlastiracak bir dizi egitimden
gectikten sonra Case Learning Egitim ve Danismanlik firmasinda iki yila
yakin slreyle farkli projelerde egitim danismani olarak c¢alistim.
Turkiye'nin farkl illerinde, farkli konularda egitimler verdim.

Bagdimsiz bir editmen ve kog¢ olarak calismaya baslamadan o6nce
dért yil boyunca Ergoisvicre Sigorta’da Egitim Uzmani olarak goérev
yaptim. Bu silrecte bir cok farkli konuda, her kademeden personel ve
yoneticiler icin egitimler hazirladim ve sundum.

Iletisim Becerileri, Ekip Calismasi, Yaraticilik, Zaman Ydnetimi,
Temel YOnetim Becerileri, Egiticinin Egitimi, Satis Becerileri, Sunum
Teknikleri, Duygusal Zeka, Musteri Iliskileri Yénetimi, Zor Misteriler ve
Sikayetlerle Basa Cikma verdigim egitim basliklarindan bazilari. Ayrica
genis kapsamli Outdoor projelerinde de yer aldim.

Mesleki gelisim kazanmak adina, bir gok kisisel gelisim egitiminin
yanl sira, Abdiilkadir Ozbek Psikodrama Enstitiisi’nde Psikodrama
E§itimi‘'ne ve Maltepe Universitesi’nde gerceklestirilen ilk Yasam
Koglugu Sertifika Programina katildim. Kogluk egitimlerini farkh
ekollerle devam ettirdim. Psikodrama Egitimimi ise Mayis ayinda
tamamlamis olacagim. Ayrica yurt ici ve disi seminer
organizasyonlarinda da cesitli STK’larin temsilcisi olarak yer aldim.

Yasam Koclugu Sertifikasini aldiktan sonra bu alanda calismalarimi
derinlestirmek istedim ve Fa Coach Academy ile bir sure ortak
calismalar yaptim. The Coaching Institute Kapsamli Kogluk Sertifikasini
aldim. Bireysel kogluklarin yani sira Kapsamli Kogluk Sertifika Programi
Egitmenligi yaptim. Bu calismalar ve yer aldigim projeler ile, Kariyer
alanindaki calismalarimi arttirdim.

Kogluk calismalarim devam ederken, Kisisel Gelisim Egitimleri
alaninda da Erns’t Young ile birlikte calismalarimi strdirdim.



Dilko, Dedisim ve UJur Dershanelerinde, istek Vakfi'nda anne
babalara, Odretmenlere ve o0drencilere yonelik egitim ve kogluk
calismalari gerceklestirdim. OSS ve OKS hazirlik é§rencilerine sinav
dénemlerinde kocluk yaptim. Ozel Etit Merkezleri‘'ne ydnelik cesitli
danismanlik galismalari gergeklestirdim. Mutlu calismak isteyen bir gok
yetiskinle de yeni bir kariyer icin kocgluk calismalarini gerceklestirdim.
Ve tim bu calismalara devam etmekteyim.

Su anda serbest edgitmen ve koc¢ olarak kurumlarla ve bireylerle
(6grenciler, anne babalar, yo6netici adaylari, ydneticiler, kadinlar,
gengler, girisimciler) calismalarimi sitrdirmekteyim. Kariyer Koglugu
alaninda Egitisim Kariyer Enstitist ile isbirligi halindeyim. Ayni
zamanda LHR Danismanlik ile Okan Universitesi'nde “360 Derece
Profesyonel Kogluk Egitimi” basta olmak Uzere farkli konularda
hazirladigim Sertifika programlarini yaritmekteyim. Ayrica, Yeditepe
Universitesi'nde  Psikoloji, Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik
dgrencilerinin  Secmeli Ders olarak aldiklari KOCLUK BECERILERI
programini sdrdirdyorum.

6 yili doldurmus oldugum Kogluk gegmisimde 700 saatin lzerinde
yapmis oldugum kogluk gdérismeleriyle bir g¢ok kisinin hayatina
dokundugumu hissediyorum. Bu deneyimi, kogluk meslegine yeni
baslayanlar igin hazirladigim supervizyon programiyla
degerlendiriyorum.

Kadin Calismalarina yoénelik ilgim ve birikimim, egitim ve kocgluk
calismalarini kadinlarla ilgili konulara da yodunlastirmami sadladi.
Kendi deneyimlerimden de yola gikarak kadinlara ydnelik hazirladigim
farkli ve 6zgin egitim programlarimin bazilari: Dogum Sonrasi
Kariyer Koglugu Atodlyesi, Anneler icin zaman-yasam yodnetimi;
Ask mi Kariyer mi? ; Kadinlar igin Gelecek Tasarimi Atodlyesi.

“Pazartesi Sendromu” yasamayan Kisilerin keyif aldiklar! islerde
mutlu calisabilmelerine ve yaraticiliklarini béylece en yuksek dlizeyde
kullanabilmelerine destek olabilmek, meslegimi gercgeklestirirken beni
mutlu eden unsurlar.

http://www.keynotespeakersblog.com/ ; http://www.egitisim-
blog.com/author/altanozen ; www.kadinlararasi.com ; www.businews.eu;
www.kariyer-koclugu.com web sayfalarinda; Arti EgJitim ve Personal

Excellence dergilerinde kariyer ve kogluk agirlikh gesitli yazilarim bulunmaktadir.

Mor Cati Kadin Siginagi Vakfi Kurucu Uyesiyim. Ayrica Boyner Holding tarafindan
desteklenen ve Perydn’iin liderliinde gerceklestirilien NAR TANELERI projesinde
goénulld mentorluk yapmaktayim.

Glnes ve Hayal adinda iki kigluk kizim var.
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